
Lengde. Distance: 
Sykkel/Bike 5.4 km.  
Tid. Duration: 
1 t/h.
Stigning. Gradient:
14 m. 
Vanskelighetsgrad. Difficulty:        
Lett. Easy
Underlag. Surface: 
Asfalt, grus. Asphalt, gravel.

Opplev nokre av Treungens mest spennande attraksjonar på ein 
rundtur som kombinerer kultur, natur og aktivitet – perfekt for både 
barn og vaksne. 

Startpunkt: 
Turen startar og endar i Treungen sentrum, der kommunehuset tilbyr 
parkering, offentlege toalett, leikeapparat og grillmoglegheiter.

Stoppestader: 
• Z-museum: Fascinerande museum med bilar, motorsyklar og
historiske gjenstandar frå ulike tidsepokar.

• Skuggenatten: Sykkelruta passerer startpunktet til fjelltoppen
(706 moh.), med spektakulær utsikt. Topptur kan kombinerast.

• Sommarsletta: Grøntområde ved vatnet med flott utsikt mot
Tveitsund bru og fin badestrand.

• Rasteplassen i sentrum: Perfekt for mat og leik med
vass-trampoline, bordtennis og grillmoglegheiter.

Sykkeltur:
Treungen rundt

Experience some of Treungen’s most exciting attractions on a tour 
that combines culture, nature, and activity – perfect for both children 
and adults.

Starting point: The tour begins and ends in Treungen town center, 
where the municipal building offers parking, public restrooms, 
playground equipment, and barbecue facilities.

Stops: 
• Z-museum: A fascinating museum featuring cars, motorcycles, and
historical artifacts from various eras.

• Skuggenatten: The cycling route passes the starting point of this
mountain peak (706 meters above sea level), offering spectacular
views. A hike to the top can be combined.

• Sommarsletta: A scenic green area by the water with stunning
views of Tveitsund Bridge and a lovely beach.

• The town center rest area: Ideal for food and play, featuring
a water trampoline, table tennis, hammocks, and barbecue facilities.



Sykkelrute. Cycle route.
Riksvei. Classified road.
Fylkesvei. County road.
Kommunal vei. Local road.
Privat vei. Privat road.
Traktorvei. Dirt road.

Severdighet. Place of interest
Spisested. Restaurant.
Badeplass. Outdoor bath.
Turistkontor.Tourist office

Fottur til Skuggenatten.
7,2 km t/r. 3 timer t/r.

Til Åmli

Til Vrådal

Til D
rangedal

0m 500m

Ekvidistanse 10 m

Se turen på ut.no her

Treungen rundt
Z-museum - Skuggenatten - Sommearsletta




