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€ Innholdsoversikt

Alle Reels Videoer
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Analyse av visninger

Totalt

2401213 *403%
Fra organisk
42% L o25%

Fra annonser

58 %

Analyse av rekkevidde @

Totalt
360567

Fra organisk
225605 1 25%

Fra annonser

180 753

Analyse av 3-sekunders visninger

Totalt
115543 .

Fra organis

115543 L 300%

Fra annonser

0 o

* april har vi en oppgang i totale visninger og rekkevidde. Vi har en nedgang pd&
organiske visninger. Mot april 2024 har vi en nedgang i total rekkevidde pd -40,56% som
annonsering mens pd organisk rekkevidde har vi en gkning pd ca +4%%.

O
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Folgere: 129 913
Likere: 122 600
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§ Topp 12 innlegg april

Publiseringsdat | pekkevidde @ 4 on © 11 Delinger @1

Tittel j i
e o reaksjoner er tlig...

@ 11 Visningstid @ 11 Lenkeklikk @ 11 Lagringer @

3 gode grunner til & oppleve eventyriige Dalen... 19, april 15:05 : 134
@ Bilde - W \Wisit Telemark —

Wisste du at Telemark tilbyr mange tilrettelagt...
@ Bilde- W \isit Telemark

27. april 15:21
Innleggene som gjorde
det best :

5 gode grunner til Dalen

Opplev Telemarks perfekt svingete veier med ...

30. april 09:23
@ Bilde - W \isit Telemark P

Skal du pa paskeferie | vakre Telemark og er p... 14, april 09:04
@ Bilde- W \isit Telemark i '
Tilrettelagte opplevelser

Fglg i fotsporene til Arme Hjeltnes & «People o...
&8 Bilde- ¥ Visit Telemark

Hub riding 23. april 08:31
Mat langs veien

People of the North 8. april 19:55

D videoo ¥ Visit Telemark

Porselens paskeegg

Porsgrund Porselens handmalte paskeegg me...

© Feslsvideo- ¥ Visit Telemark

Hjerte for Telemark-Dalen 13. april 19:56

Babylama pa Hulfjell

DCalen Hotel - hjerte for Telemark

10. april 20:04
3 video- T Visit Telemark

Solfest pa Rjukan

Unik overnathng- Spegle Waren har kommet til Hulfiell Gard , og med d... 6. april 12:08
3 H
ﬁ Regls-video- W Visit Telemark

C.f Solfesten Rjukan 2025 - 100 &r med sol, gl...

‘ 17, april 17:41
Resls-video - W Visit Telemark

! Pecple of the Morth

- W

God paske fra Telemark! * B Erdupd p..

20. april 11:26
G] G4 Bilde- ¥ Visit Telemark P

Utforsk et av Telemarks unike overnattings...

18. april 09:04
Ea Bilde- ¥ Visit Telemark P




Direkte innlegg Historier

Visninger @ Visningstid @ samhandlinger @

2746k v32% 15d Mt veex 2,2k +

26. apr.

) Publikumsbevaring @ & Eksporter w

J-sekunders visninger

115 543

@ Populzre Reels-videoer etter visninger Frem innhold Sealtinnhold

22,7% Frekven sek til 15 sek
15-sekunders visninger

13.5 % Frekvens: 15 sek til 1 min
Porsgrund Porselens @ Solfesten Rjukan Dalen Hotel - hjerte for  Véren har kommet til

hdndmalte pdskeegg... ~ 2025-100&rmeds... | Telemark Hulfjell Gard , og me..
13. april 10:56 10. 2pril 11:0 6. april 0

1-minutts visninger

3535

S visninger 1-minutts visninger
Direkte nnlegg

Visningstid @ Samhandlinger @

6d8t- 815

| april har vi fatt starst rekkevidde og engagement pé reels
H&dndmalte pdskeegg, People of the North, Solfesten, Dalen
Hotel og Hulfjell gdrd.




Populcere innholdsformater i april

€ Populaere innholdsformater & Eksporter =

> B i | d e r | ev e r‘I‘e b eS‘I' p COJ Publisert innhold @ Facebook-rekkevidde @ Innholdssamhandlinger @

. Basert pa opptil 200 innholdselementer +9,3 % vs. 2. mar. 2025-31. mar. 2025 +13,0 % vs. 2. mar. 2025-31. mar. 2025
rekkevidde mens reels leverte - nrer

O : lder . 154 15
beST pO Somhgndllnger EIu_ 28 Bilder R

Reels I 106 473
N 16 Reels
Lenker I 100 490
I 13 Videoer Flere bilder
Historier N 52 657 I 542
I Flere bilder Videoer
Videoer I S 205 . 511G
- e Andre Historier
Il 2 761 l 35
Historier Andre
il 193
Tekst

|2




$ Publikum Visit Telemark

Publikum & Eksporter ¥

Demografi Trender It publikum Publikum

Folgere @

129 907

Demografi Trender ensielt publikum

Tilbakevendende seere @  Engasjerte folgere @

31+ 905

Alder og kjonn @

Analyse av folgere

ap
Personer som har sluttetd @
folge

200 Lo,

Netto folgere @

Byer pa topp 93 ¢

Skien . 11, apr. ) : . Folgere @

Porsgrunn e Falger
¢ 129 907

Bergen - e b -
. / Mest aktive tidspunkter @ Mandager w

Kristiansand

60000

40000
. 1.9 %

Notadden 20000

Sp.m.

Tensberg torbrif ia

—




Instagram status apri

14:55 o F -

visittelemark v ¢ €] =

3379 428k 2270
innlegg felgere felger

Visninger @ Rekkevidde @ Innholdssamhandlinger @

7091k + 1258 k + 6,1k +

rism organization for Telemark, Norway. We
share OUR highlights and by tagging your images
#visittelemark you can share YOUR highlights!
Se oversettelse
(2 www.visittelemark.no og 1 til

Analyse av visninger
Totalt
709147

Q) Visit Telemark- Travel News 723

Profesjonelt dashbor
431 Vi ge

Fra organisk it

55% .

Rediger Del profil Kontakt
Fraannonser | april har vi en oppgang bdde betalt og _ : —
4% 1 organisk: totale visninger (+30,7%)og _,..;5 3 () sy g
rekkevidde(+21,5%) samhandlinger(+28,5%). . e
Mot april 2024 har vi en oppgang pd den
Visninger [ Rekkevidde ® | tnnholdssamhandiinger @ total rekkevidde (+22,6%) men en nedgang

7091k + 6,1k p& den organiske rekkevidde( -226%).

11. apr. 21. apr.

? Gausta ¥ Rauland.. Telemark S... Skiadventu.. Autumn

av rekkevidde @

Totalt
125799 *+ 215%

Fra organisk

44708 +

Fra annonser
87012

B. apr. 11. apr. 16. apr. 21, apr.

== Rekkevidde == Fra arganisk Fra annonser



Folgere Endringe Publisert
(totalt) . innhold

7 PLASS PA INSTAGRAM BLANT
ANDRE DESTINASJONER




Forrige maned

Visninger

709,147

44 9% fra annonser

47,2%

Kontoer nadd

Etter innholdstype

Folgere
Innlegg
e

Historier
EE——

Reels-videoer
O E—

Videoer

Visninger

Ikke-falgere

®

1. apr. - 30. apr.

125,799

£ Visninger

Forrige maned 1. apr. -

Etter populzert innhold

Publikum ®

Publikumsdemografi er ikke tilgjengelig for

2 i
,9.'\ denne perioden. Velg minst den siste 7- eller

30-dagers perioden.

Profilaktivitet @)

Profilbesek

Trykk pa ekstern lenke

®

30. apr.

1,748

1,736

12




Instagram status april-samhandlinger

Samhandlinger @

Forrige maned v 1. apr. - 30. apr.
Etter samhandling .
Etter samhandling

Innlegg Reels-videoer

6,119 Innlegg Reels-videoer
Samhandlinger Likerklikk

3,5% fra annonser

Likerklikk

Kommentarer

82,5% 17,5%
Folgere ® ® |kke-falgere Lagringer Kommentarer

Delinger ;
' Lagringer
Samhandlinger

Populaere Reels-videoer Se alle

Basert pa likerklikk Toppinnlegg Se alle

Etter innholdstype Basert p3 likerklikk

Alle Folgere Ikke-falgere

ExenaNes the
bloomingfofithe.

Innlegg ik 1.4 " g
e m .

Reels-videoer
e —

Historier
=

® Folgere ® [kke-felgere




@ Topp 10 innlegg & reels april

Publiseringsdat Likerklikk og 4 Kommentare Gjennomsnit

reaksjoner @ 1l Delinger @ 1! tlig...

4
5

1L Rekkevidde & L © 1l Visningstid @ 11 Lenkeklikk @ 1l Lagringer @ 1l Visninger @ Tl
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Publikum

Demografi Trender Poi

Fdlgere @

42 868

Alder og kjonn &

Byer pa topp Land pa topp
Oslo Norge

Motodden
LIt

Sandefjord

Be =
%
Tensberg
2

&, Eksporter =

Demografi Trender

1. apr. E. apr.

Mest aktive tidspunkter @

Publikum Visit Telemark

Beste fidspunkter:
% Man-Sgn: kl. 18-21

t publikum

11. apr. 16. apr.

Analyse av folgere

Personer som har sluttetd @
folge

171 4

Folgere @

Mandager




#fjordnorway #visitbergen
446 000 324 000

#northernnorway #visittelemark
953 000 258 000

#visitoslo #visitserlandet
1100 000 243 000

Bruk av # pa destinasjoner i Norge



Cr TikTok status april

TikTok

Your top posts © Your top posts ©

Most views Most new viewers Most likes Most views Most new viewers Most likes

< Analytics

Overview Content Viewers Followers LIVE

Key metrics ©
20. apr - 17. mai

< Analytics Total viewers. New viewers
12K 7164

Overview Content Viewers Followers LIVE © -9,672 (-44.6%) o

28days  60days 365 days

Key metrics © /\/\/\/\/\
1. apr - 30. apr
— B \A/\ A

15. mal
Post views Profile views

173

Viewer insights ©

Gender

Age

Locations

Oslo

A taste of norwegian culture at the
agricultural fair- Dyrakun in Seljo...
2,680 views in the last 28 days

Posted on 11. sep 2022
Happy 1st of May! #= &3 As we

welcome this special day of sprin...
1911 views in the last 28 days

for 3 u. siden

Have you heard about Henrik
Ibsen? Aka the father of modern...
1,071 views in the last 28 days

Posted on 12. mar
Meet Vibeke - a photographer and

flower enthusiast - where time sl...
1,063 views in the last 28 days

for 1 u. siden
Hip hip hooray! &3 Gratulerer med

dagen Norge!#= Celebrating Ma...
984 views in the last 28 days

for 2 d. siden

A taste of norwegian culture at the
agricultural fair- Dyrakun in Seljo...
1,456 new viewers in the last 28 days

Posted on 11. sep 2022
Have you heard about Henrik

Ibsen? Aka the father of modern...
805 new viewers in the last 28 days

Posted on 12. mar
Hip hip hooray! &3 Gratulerer med

dagen Norge! i Celebrating Ma...
524 new viewers in the last 28 days

for 2 d. siden

Happy 1st of May! &= & As we
welcome this special day of sprin...
516 new viewers in the last 28 days

for 3 u. side

Sliding into a winter wonderland...
& This breathtaking spot is lik...
460 new viewers in the last 28 days

Posted on 4. mar 2024

+Legg til navn v

Noen
tanker?

'3

@visittelemark
475 3323 4877

Folger Folgere Likerklikk

Rediger profil Del profil ‘9,.

© ; —— Your to ts © - i
P posts Welcome to Telemark's official travel&tourism
Viewer insights © Your top posts © account.

Skien Most views Most new viewers Most likes . . www.visittelemark.no
Comments - lost new viewers Most likes New followers

Shares

253
Q +38

35

©

Est. rewards

$0.00

Gender Age Locations

® Male

Female

Traffic source ®

For You
L]

Search
N

Personal profile
-

Following
1

Sound

Bergen
-

Kragero
a

Tonsberg
a

Viewer insights ©

Gender

Norway

Age

Locations

Other
-

Sweden
Denmark
'

Germany
!

A taste of norwegian culture at the
agricultural fair- Dyrakun in Seljo...
83 likes in the last 28 days

Posted on 11. sep 2022
Hip hip hooray! & Gratulerer med

dagen Norge!#= Celebrating Ma...
81 likes in the last 28 days

for 2 d. siden
Happy 1st of May! g2 & As we

welcome this special day of sprin...
51 likes in the last 28 days

for 3 u. siden

Meet Vibeke - a photographer and
flower enthusiast — where time sl...
45 likes in the last 28 days

for 1 u. siden

Have you heard about Henrik
Ibsen? Aka the father of modern...
42 likes in the last 28 days

Posted on 12. mar

Have you heard about Henrik
Ibsen? Aka the father of modern...
4 new followers in the last 28 days

Posted on 12. mar
Meet Vibeke — a photographer and

flower enthusiast — where time sl...
2 new followers in the last 28 days

for 1 u. siden
Ever heard folkmusic from

Telemark? Did you know that this...
2 new followers in the last 28 days

Posted on 31. okt 2024
Explore one of Telemarks hidden

gems - Dusanfossen 9 Notodde...
2 new followers in the last 28 days

Posted on 5. jul 2023

A taste of norwegian culture at the
agricultural fair- Dyrakun in Seljo...
2 new followers in the last 28 days

Posted on 11. sep 2022

24 TikTok Studio
"
1A ] ! R
@ Vis utlepte historier i de «private videoene dine»

Festet




SoMe status Visit Telemark 01.-04.2025

Totalt Visninger . 10,8mill Rekkevidde:2,552 mill, Samhandlinger:170 k, Antall falgere: 176 098

53%

129 907 folgere
(0,19% mot mar.25)

5 plOSS I Norge @BNorge @Utlandet
1.Visit Oslo

2. Fjord Norway

3. Visit Northern Norway
4. Visit Bergen

5. Visit Telemark

Alder 35-54 ar

8,7 mill -
1,960mill - 2,526 mill
33500 49 100

Visninger
Rekkevidde -22,4%

-31,7%

Samhandlinger

42 868 folgere
(0,98% mot mar. 25)

/ plass i Norge

1.Visit Oslo

2. Visit Northern Norway
3. Fjord Norway

4. Visit Svalbard

5. Visit Bergen

6. Visit Tromsa

/. Visit Telemark

BNorge @Utlandet

Alder 35-54 dar

2,48 mill -
492,6 K 456,6 k
25100 22071

Visninger
Rekkevidde

Samhandlinger

3 323 felgere

ok 48 771 likes
(+1,16% & +1,8 %)

5 plass i Norge

@BNorge @Utlandet

1.Visit Sirdal

2. Visit Bergen

3. Visit Oslo

4. Visit Norway

5. Visit Greater Oslo
6. Visit Serlandet

/7. Visit Telemark

Alder 18-44 ar

Visninger 146k 110k
Rekkevidde 100k 94 k

Engasiement 152k 108 k

*Meta har endret sine parameter i lgpet av 2024. Derfor vil vi i 2025 operere med visninger(tidligere eksponeringer) og samhandlinger (tidligere
innleggsengasjement). Parametrene er ikke like de som var fgr og sammenligningen blir ikke 100% riktig
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