
SoMe statistikk juli 2020 
 

Facebook 
 

64 866, dvs at vi har fått 1 041 likere i juli, og kan se at vi får 

betydelig flere likere enn de andre sidene. Vi holder oss fortsatt på plass nr 1 i 
fylket. Her får dere en liten oversikt fra fb-siden  

 

Oversikt for de siste 28 dagen. – får dessverre ikke den siden vi er langt ut i aug 



 

Facebook-video 

På video så har vi en økning på antall min sett  + 75,6%, 1 min video + 11,7%, 3 sek video + 
46,2 og en nedgang på eng og følgere. Grunnen til nedgang er fordi vi har hatt litt mindre 
konkurranser i denne perioden som jo skaper både mer eng og flere følgere. Under ser dere 
også topp 5 mest sette videoer : 

 

 

 

 



Facebook stories 

Jeg får dessverre ikke tall får kun juli. Men tar fram noen av de beste storyene vi hadde i juli- de siste 2 ukene i juli 
hadde vi insta-takeover og da har det blitt lagt ut stories også. 

 
 
   

  

 

 

 

 

 
 

 

 



Personer 

Hvem er våre likere?  

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



Hvem når vi og hvem engasjerer seg? 
Vi har nådd 916 k nordmenn(-38% i fht juni grunnet mindre annonsering) nokså lik fordeling på kvinner og menn( 51 
vs 48%). Vi har nådd flest i alder 25-54 i  Olso, Bergen , Trondheim, Stavanger, Kristiansand. 



   

 

Innlegg 

Her er det noen eksempler på innlegg som har hatt høy organisk rekkevidde( ikke betalt-lys oransj) : Hjerte 
for Telemark filmene og konkurranser slår veldig bra ann kragerø resort med rekkevide på 401 200  , Hjerte 
for kyst og camping har en organisk rekkevidde på 90 000 og lårdalstigen på 76300. 

 

Instagram-status juli-aug 

20 681 følgere (+887) og 1655 innlegg plass nr 6( fant ut at jeg hadde feil lofoten, 

men uansett så er det ikke lenge før vi tar de igjen 
#visittelemark: 165 332(+6165 bilder) ,4 plas 
#telemark 425 998 
#hjertefortelemark 221 
#sommertelemark: 4 849 (+100- i år har vi ikke hatt no fotokonk slik vi pleier) 
#sykkeltelemark: 1 319(+43)  
#vandretelemark: 4 300 (+260) 
#vintertelemark : 2 458  
#julitelemark:650 
#høsttelemark: 3 143  
#påsketelemark: 693  
#vårtelemark: 194 

https://www.instagram.com/explore/tags/visittelemark/
https://www.instagram.com/explore/tags/telemark/
https://www.instagram.com/explore/tags/hjertefortelemark/
https://www.instagram.com/explore/tags/sommertelemark/
https://www.instagram.com/explore/tags/sykkeltelemark/
https://www.instagram.com/explore/tags/vandretelemark/
https://www.instagram.com/explore/tags/vintertelemark/
https://www.instagram.com/explore/tags/julitelemark/
https://www.instagram.com/explore/tags/h%C3%B8sttelemark/
https://www.instagram.com/explore/tags/p%C3%A5sketelemark/
https://www.instagram.com/explore/tags/v%C3%A5rtelemark/


Destinasjon Følgere Innlegg #visit… 
Visit Oslo 231 000(+7,4k) 3747 799 827 
Fjord Norway 76 200 (+5k) 1398 265 391 
Visit Bergen 58 100(+2,9k) 1342 217 300 
Visit Tromsø 51 600(+600) 1301 118 185 
Visit Lofoten 21 500 1111 23 821 
Visit Trondheim 16 800(+900) 1515 126 614 
Visit Nordfjord 16 600(+1,4k) 1075 40 478 
Visitsorlandet 15 800(+900) 4007 162 166 
Visit Lillehammer 10 700 (+400) 1541 71 756  
Region Stavanger 11 300 (+900) 2461 72 065 
Visit Vestfold 4 973(+100) 700 87 801  
Visit Innlandet 3582 983 52 400 

 

  Våre følgere  

  

 
  

 
 
 
Eksponeringer-Totalt antall ganger innlegget ditt har blitt sett 
Rekkevidde-Antall unike kontoer som har sett innlegget ditt 
Engasjement-Antall unike kontoer som har likt, lagret eller kommentert  
Profilbesøk–Antall ganger profilen din har blitt sett  

Lagret- Antall ganger bildene er lagret, ofte brukt i planlegging 
Delinger- antall ganger bilde er delt 
 
Topp 12 innlegg de siste 30 dagene 

https://www.instagram.com/visitoslo/
https://www.instagram.com/fjordnorway/
https://www.instagram.com/visitbergen/
https://www.instagram.com/visittromso/
https://www.instagram.com/lofoteninfo/
https://www.instagram.com/visittrondheim/
https://www.instagram.com/visitnordfjord/
https://www.instagram.com/visitsorlandet/
https://www.instagram.com/visitlillehammer/
https://www.instagram.com/regionstavanger/
https://www.instagram.com/visitvestfold/
https://www.instagram.com/visit_innlandet/


 
    

  



 

         

Instastory 
De to siste ukene i juli har vi hatt instagram takeover. Følgende destinasjone og aktører har tatt over: Visit Bø, Visit 
Dalen,  Visit Grenland, Visit Fyresdal, Kragerø Resort/Visit Kragerø, Gaustabanen, Foldvik familiepark, Vrådal/Straand 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Funka veldig bra, det er absolutt noe vi kan gjenta. 
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