
Lengde. Distance: 
78 km.  
Tid. Duration: 
5 t/h.
Stigning. Gradient:
Ca 900 m. 
Vanskelighetsgrad. Difficulty:                       
Krevende. Demanding
Underlag. Surface: 
Asfalt, grus. Asphalt, gravel.

Sykkelruta byr på storslått natur med dalar, vatn, fjell og kultur-
landskap. Det finnast mange myter knytt til landskapet og 
området tiltrekker seg kunstnarar frå inn- og utland. Sykkelturen 
er flott i seg sjølv, men tar du sjansen til å ta ein prat med lokal-
befolkningen, så kan du høyre forteljingar om gygrene, feleslåttar, 
folkeferdet, bondekulturen og det blå ljoset. 
Nutheim gjestgiveri og kunstnarhotell er ein naturlig stad å eta 
lunsj og få nokre gode historiar. På vegen mellom Nutheim og 
Åmotsdal held Dalegubben auge med deg. Sjå etter ansiktet hans i 
fjellveggen sør for vegen. Du syklar forbi Eva Bull Holtes museum 
i Åmotsdal og vi rår deg til å legge inn ei pause for å sjå på det 
flotte galleriet. 
Når du tar av ved Drivarbekk gjeng turen forbi det flotte 
Gjevarvatn kor det er fleire plassar å ta seg eit forfriskande bad. 
Turen fortset til Langlim, ei lita bygd som fyrst fekk veg i 1958. 
Vatnet Sundsbarm er ein del av Skiensvassdraget og er regulert til 
kraftformål. Når du kjem dit, kan du sykle «Millionvegen» ned til 
Seljord sentrum. På denne strekninga bør ein ha sykkel med grove 
dekk.

For meir informasjon om kva du kan oppleva på turen, sjå 
visitseljord.no.

Langlimruta

The bike route offers magnificent scenery with valleys, waters, 
mountains and cultural landscapes. There are countless myths 
associated with the landscape and the area attracts artists from all 
over the world. The bike ride is great in itself, but if you take the 
opportunity to have a chat with the locals,you can hear 
stories about the “gygres”, female legends, the customs, the 
peasant culture and the blue light. 
Nutheim gjestehus is a natural place to have lunch and get some 
good stories. On the road between Nutheim and Åmotsdal, 
Dalegubben watches you. Look for his face in the rock wall on the 
south side of the road. You ride past Eva Bull Holte’s museum in 
Åmotsdal on your way and we recommend to take a break to see 
the gallery. From there the bike ride takes you along the beautiful 
lake Gjevarvatn. Take the time to have av refreshing swim. The 
tour continues to Langlim, a small village that got its main road as 
late as in 1958. The lake Sundsbarm i regulated for power 
purposes. When you get there, you have the opportunity to ride 
“Millionvegen” down to Seljord City center. A great alternative 
for the return, but be aware that parts of the road consist of rough 
gravel. Mountain bike is recommended.

For more information about what you can experience on the trip, 
see visitseljord.no. 



Langlimruta

Sykkelrute. Cycle route.
Riksvei. Classified road.
Fylkesvei. County road.
Kommunal vei. Local road.
Privat vei. Privat road.
Traktorvei. Dirt road.
Severdighet. Place of interest.
Spisested. Restaurant.
Badeplass. Outdoor bath.
Turistkontor.Tourist office

Informasjon om sykling i Telemark/Information about cycling in 
Telemark: sykkeltelemark.no, ut.no, bikemap.net, trailguide.no
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Du kan se ansiktet til Dalegubben i fjellveggen. 
Han blir også kalt Aasmund Olavsson Vinje.
Fotograf: Hilde Hagen-Nielsen.


